
USTED PUEDE SER ELEGIBLE PARA:

¡PUEDE RECIBIR ASISTENCIA 
ALIMENTICIA, MÉDICA O EN EFECTIVO!

¿TERMINÓ SU DESEMPLEO POR PANDEMIA?

|      Llame al: 2-1-1      En internet:  www.mybene�tscalwin.org |

| www.getcalfresh.org | www.sandiegocounty.gov |
CÓMO 
SOLICITAR: 


